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1 Ucel

Ozivovaci kyslikovy pfistroj Saturn-OXY je uréeny ke kratkodobému podavani kysliku pfi zastavé dechu nebo pfi
poruchach dychani. Je vhodny k poskytovani prvni pomoci:

K umélé ventilaci plic (umélému dychani) pfi zastavé dechu.

K umélé ventilaci plic pfi zastavé dechu a krevniho obéhu.

K podpurnému dychani, prohlubovani spontannich dechti ranéného nebo nemocného.
K inhalaci kysliku, pfi nedostate¢ném dychani ranéného nebo nemocného.

2 Rozsah platnosti
Dokument je platny pro nasledujici oznacené spole¢nosti:
ORLEN Unipetrol Doprava s.r.o. ORLEN Unipetrol RPA s.r.0.
Toto vydani nahrazuje:
e Pracovni postup 6 ,0Ozivovaci kyslikovy pfistroj Saturn-OXY*, 2. vydani ze dne 1. 12. 2020.

Tento postup je zavazny pro vSechny zaméstnance vykonavajici innosti v arealu Chempark Zaluzi a dale je dostupny
na internetu spole¢nosti.

3 Pojmy, definice a zkratky

SDT - Stfedisko dychaci techniky firmy IS STAR, zajistujici pro spole¢nost smluvné
servis dychaci techniky

HZS - Hasi¢sky zachranny sbor

Uzivatel - Zamestnanec, opravnény pouzit k ochrané dychacich cest pfi své praci izolacni
dychaci pfistroj (ktery absolvoval ,Skoleni nositelt IDP* nebo ,Skoleni Saturn
OXY+MSA Auer BDmini*).

Odpovédny zaméstnanec - Zaméstnanec, ktery odpovida za pracovisté, kde jsou umistény OZivovaci
kyslikové pfistroje Saturn-OXY

Pohotovostni skfifika - Cervena, 160 cm vysoka skfifika, s uvnitf uloZzenymi IDP, popfipadé oZivovacim
pfistrojem, opatfena stru€nym navodem. Ozivovaci kyslikovy pfistroj Saturn -
0).4¢

4 Ozivovaci kyslikovy pfristroj saturn - OXY

4.1 Popis funkce pfristroje

Ozivovaci kyslikovy pfistroj Saturn-OXY , je jednoduchy kyslikovy pfistroj s otevienym dychacim okruhem. Kyslik je
odebiran z ocelové tlakové lahve o obsahu 2 litrG s tlakem 15 MPa. Po otevfeni lahvového ventilu proudi kyslik do
jednostupriové plicni automatiky, ktera na zakladé nadechu uzivatele (postizeného) nebo s pomoci mechanického
stlaceni tlacitka pfidavného ventilu na plicni automatice doda pfes vrapovanou hadici a polomasku do plic uzivatele
takové mnozZzstvi kysliku, jaké uzivatel potfebuje. Pfipadné dodava plicni automatika kyslik po tak dlouhou dobu, po jakou
je stlaeno tlacitko. Pfi nadechnuti uZivatele vznikne v jeho Ustech podtlak, ktery se pfenasi pod membranu plicni
automatiky. Ta se pohybuje ve sméru podtlaku a tlagi na vnitini vychylovaci mechanismus automatiky. Umérné velikosti
nadechu (stladeni tlagitka) proudi pfes vrapovanou hadici do polomasky potfebné mnozstvi kysliku. Po skonceni
nadechu (uvolnéni tlacitka) zanikne podtlak, membrana se vrati do plvodni polohy a vychylovaci mechanismus uzavie
privod kysliku. Pfi vydechu vznikne v polomasce pretlak, ktery otevie vydechovou chlopen dychaciho ventilu a dojde k
vydechu.
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4.1.1 Zakladni technické parametry

Tabulka 1 — (Zakladni technické parametry)

Parametr

NejvysSi pritokové mnozstvi kysliku

Hodnota

300 litrd/min

Oteviraci podtlak plicni automatiky 0,2 kPa
Nejvy3Si dosazitelny pretlak pro dospélé 8 kPa
Nejvyssi dosazitelny pretlak pro déti 4 kPa

Plyn pouzity k dychani

medicinalni kyslik

Obsah tlakové lahve / pracovni tlak v lahvi

2 litry / 15 MPa

Doba pouziti pfistroje (dospély, pocet dechl za minutu 12)

35 min.

Provozni teplota

-20°C az +70°C

Rozméry (délka, Sitka, vySka) bez brasny

460 x160x160 mm

Hmotnost pfistroje bez brasny 8 kg
Hmotnost pfistroje s braSnou 10 kg
Pfipojovaci zavit plicni automatiky na tlakovou lahev s kyslikem | W 21,8

4.1.2 Popis jednotlivych ¢asti a funkci Ozivovaciho kyslikového pristroje Saturn-OXY

Ozivovaci kyslikovy pfistroj Saturn-OXY se sklada z téchto &asti:
tlakové ocelové lahve s lahvovym ventilem,
plicni automatiky s pfipojovaci matici a manometrem,

plastové nebo gumové polomasky,
bradny s pfisludenstvim.

4.1.3 Tlakova ocelova lahev s lahvovym ventilem

vrapované hadice s pfipojovaci matici pro plicni automatiku a dychacim ventilem,

Jedna se o ocelovou tlakovou lahev o objemu 2 litrd. Lahev je plnéna na tlak 15 MPa. V hrdle tlakové lahve je

nasroubovan lahvovy ventil s vnéjSim pfipojovacim zavitem.
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4.1.4 Plicni automatika s pripojovaci matici a manometrem

Plicni automatika dodava uzivateli (postizenému) dle potfeby (na zakladé nadechu nebo stlaceni tlacitka pfidavného
ventilu) potfebné mnozstvi kysliku. Plicni automatika se pfipevni k ocelové tlakové lahvi pomoci pfipojovaci matice.
Soucasti plicni automatiky je manometr, ktery ukazuje tlak kysliku v lahvi a hodnotu

zobrazuje na stupnici v rozsahu od 0 MPa do 15 MPa. Dale obsahuje plicni automatika ,clonu®, kterou se provadi prepnuti
z maximalniho dosazitelného pretlaku 8 kPa na 4 kPa. Zména clony se docili v pfipadé zamacknuti tlaCitka oznaceného
Cislici 8 nebo 4 do silonového pouzdra, tvoficiho kryt pfidavného ventilu. Ta strana tlaCitka s Cislem, ktera neni zatlacena
do vnitini ¢asti silonového pouzdra pfidavného ventilu, ukazuje hodnotu nastaveného maximalniho pretlaku.

Pretlak 8 kPa se pouziva pro dospéle, 4 kPa se pouziva pro ozivovani déti. Pomoci pfidavného ventilu se provadi ru¢ni
davkovani kysliku v pfipadé, Ze postizeny sam nedycha. (Pfiloha A obr.¢.3)

4.1.5 Vrapovana hadice s pripojovaci matici pro plicni automatiku a dychacim ventilem

Vrapovana hadice je vyrobena z pryZe, jeji délka je 80 cm, hadici proudi kyslik z plicni automatiky do polomasky. Na
konci hadice je pfipojen dychaci ventil s pryzovym vydechovym ventilkem, ktery zajiStuje vydech postizeného do okolni
atmosféry.

4.1.6 Plastové nebo gumové polomasky

Ozivovaci pfistroj obsahuje 2 plastové nebo gumové polomasky o velikostech ¢.3 a ¢.5. Velikost €.5 je uréena pro
dospélé, velikost €.3 se pouziva pro déti. Polomaska je napojena na dychaci ventil, pfipadna vyména je velice
jednoducha. Stavajici polomaska se tahem vyjme a na jeji misto se nastréi polomaska nova (standardné obsahuje
ozivovaci pfistroj velikost &.5).

4.1.7 Brasny s pfisluSenstvim

Brasna zluté barvy obsahuje uvedené prislusenstvi:

e gumovy Ctyfbodovy upinaci pas - 1 ks
e ustni gumovy vzduchovod - velikost €.3, 5,7 - 4 1 ks
e polomasku - velikost €.3

(Priloha A - obr.6.1 a ¢.2)

4.1.8 Gumovy ¢étyrbodovy upinaci pas

Gumovy pas slouZi k uchyceni polomasky na obli¢ej postiZzeného. PouZiva se v pfipadé, Ze zachrance je sam a musi
provadét zarovefl masaz srdce a umélé dychani.

4.1.9 Gumovy ustni vzduchovod

Ustni vzduchovod slouzi k zabranéni zapadnuti jazyka v pfipadé bezvédomi. V bragné jsou umistény 3 velikosti
vzduchovodl (muzi €.7, zeny €.5 a déti ¢.3).

4.2 Obsluha ozivovaciho kyslikového pristroje Saturn-oxy

4.2.1 Uvedeni do provozu, kontrola a obsluha béhem provozu

a) Odstranime plombu z vika brasSny oZivovaciho pfistroje.

b) Uvolnénim pfezky otevieme viko brasny.

¢) Povolenim dvou suchych zip( uvolnime tlakovou lahev.

d) Pfistroj vyndame z brasny a poloZime ho na rovnou plochu.

e) Pomalym ota€enim koleCka lahvového ventilu proti sméru hodinovych ruciCek se Uplné otevie lahvovy ventil.
Na manometru se odecte tlak. Pogateéni tlak v lahvi musi byt 15 MPa (pokud je tlak mensi, ma to vliv na dobu
pouZiti pfistroje).

f) Zvolime vhodnou velikost polomasky (dospély €.5 a dité &.3).

g) Nastavime vhodnou clonu na plicni automatice (dospély .8 a dité ¢.4).

h) Pf¥istroj je pfipraven k pouziti.

Oveéfil: Jifi Deak — Vedouci chemické a technické sluzby - OHZS
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4.3 Jednotlivé zplisoby pouziti pristroje

4.3.1 K umélé ventilaci plic (umélému dychani) pri zastavé dechu

Ranény nebo nemocny sam vubec nedycha, nezveda se hrudnik postizeného, neni slySet zvuk vydechovaného vzduchu,
nad usty nebo nosem neni citit zavan vydechovaného vzduchu.

a)

b)

<)
d)

e)

f)

)

h)

Postizeného uloZime na zada do vodorovné polohy, podlozime ho pod lopatkami asi 0 6 cm az 10 cm, aby
hlava klesla do zaklonu.
Provedeme prohlidku Ustni dutiny, otevieme Ustni dutinu, odstranime pfipadna cizi télesa (zvratky, krev nebo
zubni protéza), vytfeme obsah a provéfime zda nezapadnul jazyk (v pfipadé zapadnuti, musime jazyk co
nejrychleji vyndat a tak zajistit prichodnost dychacich cest).
K udrzeni dobré prachodnosti dychacich cest miizeme zavést do dutiny Ustni vzduchovod. Jeho velikost
volime podle velikosti postizeného (muzi €.7, zeny €.5, déti €.3). Vzduchovod zavadime podél jazyka.
Hlavu zaklonime stla¢enim do zaklonu, zaklon musi byt hluboky, aby byla zajis§téna dobra priichodnost
dychacich cest.
Na oblicej postizeného pfilozime polomasku (zvolime vhodnou velikost) tak, aby tésné prekryla Usta i nos a po
celou dobu ventilace ji t&ésné pfidrzujeme na oblieji. Netésné pfilozeni polomasky znemoziiuje dostateCnou
ventilaci plic. Dbame na trvalé udrzeni prachodnosti dychacich cest zaklonem hlavy.
Pokud je zachrance sam, muze si zajistit polomasku na obli¢eji postizeného pomoci gumového &étyrbodového
upinaciho pasu. Jednotlivé konce pasu se nasadi na Ctyfi plastové trny, které jsou umistény na vnéjsi strané
polomasky. Podle velikosti hlavy postizeného se vybere odpovidajici dirka na gumovém pasu.
Umélou ventilaci plic (umélé dychani) provadime tak, ze stlacujeme tlacitko na plicni automatice v
pravidelnych intervalech. Dbame, aby se pfi kazdém umeélém nadechu ovladaném ru¢né na plicni automatice
zvedal dostate¢né hrudnik postizeného. Po ukonéeni vdechu se musi vratit hrudnik do plvodni polohy a mél
by byt slySet zvuk vydechovaného vzduchu, pfipadné citit zavan vydechovaného vzduchu v blizkosti
dychaciho ventilu.

o dospéli - 12 x za minutu / clona ¢.8

o déti- 20 az 30 x za minutu / clona €.4 - zmackneme méné a kratce

Popsanou prvni pomoc provadime nepretrzité az do okamziku obnoveni uplného dychani nebo do pfijezdu
Iékare, ktery pfevezme postizeného.

4.3.2 K umélé ventilaci plic pfi zastavé dechu a krevniho obéhu

Ranény nebo nemocny sam vibec nedycha, nezveda se hrudnik postizeného, neni slySet zvuk vydechovaného vzduchu,
nad Usty nebo nosem neni citit zavan vydechovaného vzduchu, puls neni hmatny na zapésti nebo krku.

a)
b)

<)
d)

e)

Postizeného pfipravime k umélému dychani a nepfimé srde¢ni masazi dle bodl 4.3.1.a) - 4.3.2.e)
Provedeme 5x stlageni hrudni kosti dle uvedeného postupu:
o Zapésti pravé ruky polozit dlani na dolni €ast hrudni kosti, prsty sméfuji k pravému lokti nemocného,
nedotykaji se hrudniku.
o Levou ruku poloZit napfi¢ pfes pravou a vahou téla stlacovat natazenou horni kon&etinou hrudni kost
smérem k patefi do hloubky 4 aZz 5 cm asi 60 x za minutu.

Provedeme 1x umeélou ventilaci plic dle bodu 4.3.1.a) - 4.3.1.h)

Na pét stlaCeni hrudni kosti jeden vdech pomoci Ozivovaciho kyslikového pfistroje Saturn-OXY (12 x za
minutu vdech / 60 x za minutu nepfimou srde¢ni masaz).

Popsanou prvni pomoc provadime nepretrzité az do okamziku obnoveni Upiného dychani a navratu srdecni
¢innosti (hmatny puls na zapésti a krku) nebo do pfijezdu Iékafe, ktery pfevezme postizeného.

4.3.3 K podptirnému dychani, prohlubovani spontannich dechti ranéného nebo nemocného

Ranény nebo nemocny ma zachovanou dechovou ¢innost, ale jeho dychani je nedostate¢né, hrudnik se zveda malo a
nepravidelné, neni dostatecné citit proud vydechovaného vzduchu nad usty nebo nosem.

a)
b)

Postizeného umistime v polosedu.

Na obli¢ej postizeného pfilozZime polomasku (zvolime vhodnou velikost) tak, aby tésné pfekryla Usta i nos a po
celou dobu ventilace ji tésné pfidrzujeme na oblieji. Netésné pfiloZzeni polomasky znemoZriuje dostatecnou
ventilaci plic.

Ovefil:
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c) Pokud je zachrance sam, muze si zajistit polomasku na obli¢eji postizeného pomoci gumového ¢étyfbodového
upinaciho pasu. Jednotlivé konce pasu se nasadi na Ctyfi plastové trny, které jsou umistény na vnéjsi strané
polomasky (podle velikosti hlavy postizeného se vybere odpovidajici dirka na gumovém pasu).

d) V okamziku, kdy se postizeny snazi nadechnout (zveda se hrudnik) stiskne zachrance tlacitko na plicni
automatice (nastavime vhodnou clonu) tak, aby provedl prohloubeni vdechu postizeného. Vdech postizeného,
ktery je nedostateény, je prohlouben davkou kysliku z pfistroje.

e) Prohloubeni jednotlivych dechll je mozné provadét pravidelné nebo ob&asné, kazdy druhy nebo tfeti nadech.

f) Popsanou pomoc provadime nepfetrzité az do okamziku obnoveni Uplného dychani nebo do pfijezdu Iékare,
ktery pfevezme postizeného.

4.3.4 K inhalaci kysliku, pri dostateéném dychani ranéného nebo nemocného

Ranény nebo nemocny je schopen sam dostateéné dychat, hrudnik se pfi kazdém vdechu dostate€né zveda, podavani
kysliku je vSak vhodné z divodu zlepseni stavu postizeného.

a) Postizeného umistime v polosedu s podlozenym hrudnikem. Polomasku vhodné velikosti pfilozime tésné na
obli¢ej, aby byla pfekryta Usta a nos, netésné pfilozeni masky znemozni vdechovani kysliku z pFistroje.

b) P¥itésném pfilozeni masky je slySet pfi kazdém nadechu postizeného nad plicni automatikou sycivy zvuk.
Podle hlasitosti je mozné usuzovat na velikost dechového objemu. Slaby sy&ivy zvuk znamena malé dechové
objemy, silny syCivy zvuk znamena dostatecné dechové objemy.

c) Je mozné, aby si postiZzeny pfidrzoval polomasku sam. Pokud vS8ak neni schopen pfidrzovat polomasku tésné,
musi to zajistit zachrance. Polomaska se mlze pfipevnit na obli¢ej pomoci gumového étyfbodového upinaciho
pasu.

d) Pokud nelze polomasku umistit t&€sné na obliCeji postizeného, Ize zajistit inhalaci kysliku tak, ze se trvale
stiskne tlacitko na plicni automatice o 1/2 az 1/3. Zajisti se tak trvaly pratok kysliku do polomasky na obliceji
(Pri tomto zplsobu, je vSak zna¢né zvySena spotieba kysliku).

e) Popsanou pomoc provadime nepretrzité az do okamziku zlepSeni zdravotniho stavu, nebo do pfijezdu lékare
(vzdy dopravime postizeného k Iékafi).

4.4 Ukonceni ¢innosti pristroje

a) Povolenim gumového &tyfbodového upinaciho pasu uvolnéte z obli¢eje polomasku.

b) Uzaviete lahvovy ventil, to¢te koleCkem ventilu ve sméru hodinovych rucicek.

c) Pomoci tlagitka na plicni automatice vypustte kyslik z vnitiniho prostoru dychaciho pfistroje (pfistroj se nesmi
prenadet ani pfevazet pod tlakem).

d) Po kazdém pouZiti se musi pfistroj a pouzité pfisluSenstvi ocistit od hrubych necistot. Otie se cely hadrem
nebo v pfipadé vétdiho znecisténi se k omyti pouzije vlazna voda se saponatem.
Upozornéni: PFistroj se nesmi Cistit prostfedky uvedenymi v bodé ¢.4.5 Q).

e) Pfistroj se dopravi co nejdfive na SDT, kde bude vyménén za novy ozivovaci pfistroj.

4.5 Bezpecnost a hygiena prace

a) Obecné podminky pro absolvovani Skoleni na obsluhu Ozivovaciho kyslikového pfistroje Saturn-OXY jsou
uvedeny ve Smérnici 422.

b) Skoleni na obsluhu oZivovaciho pfistroje, je rovnéz soudasti ,Skoleni nositeltl IDP* a ,Skoleni Saturn OXY +
MSA Auer BDmini*.

c) Zakaz jakéhokoliv styku mastnoty s kyslikovym oZivovacim pfistrojem (nebezpeci vybuchu).

d) Nutnost ponechani zbytkového tlaku v lahvi z divodu zabranéni vniknuti necistoty (mastnoty) do lahve.

e) V pfipadé pouZiti (vymény) nahradni kyslikové lahve musi byt opatfen zavit rezervni lahve ochranou matici
(ochrana pfed mastnotou).

f)  PFi zachazeni s lahvemi se musi dodrZovat vdechna bezpelnostni opatfeni.

g) Pokud je OZivovaci kyslikovy pfistroj Saturn-OXY pfevazen pfepravnimi prostfedky (auto, valnik, karka), musi
byt tyto vybaveny k pfepraveé Cistou (nemastnou) podlozkou a béhem jizdy musi byt zabranéno posuvu po
lozné ploSe.

h) Pokud jsou ozivovaci pfistroje umistény na pracovisti, musi byt ulozeny v pohotovostnich skfifikach a zajistény
plombami, odpovédny zaméstnanec odpovida za trvalou pfistupnost, Cistotu a neporusenost plomby u
pohotovostni skfifiky. Ozivovaci pfistroje mizou byt rovnéz v pfipadé potfeby ulozeny v kancelarich
odpovédnych zaméstnancl. HZS ma ozivovaci pfistroje umistény ve vyjezdovych vozidlech a sanitkach.
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Po pouziti ozivovaciho pfistroje odpovida vedouci zaméstnanec za jeho okamzity odvoz na SDT, kde bude
vydan novy ozZivovaci pfistroj, dale zajistuje umisténi téchto pFistroji zpét do pohotovostni skFiriky.
Zaméstnanec HZS pohotovostni skFifiku nasledujici pracovni den zkontroluje a zaplombuije.
Po kazdém pouziti Ozivovaciho kyslikového pfistroje Saturn-OXY (i v pfipadé pouhé inhalace kysliku) se musi
dopravit postizena osoba k lékafi. Lékar musi provést kontrolu zdravotniho stavu postizeného z diivodu
narkotického uc€inku kysliku.
PFi otravé nize uvedenymi chemikaliemi se nesmi provadét zadné umélé dychani dle bodl 4.3.1.a) - 4.3.1.h)
tohoto pracovniho postupu, v tomto pfipadé se provadi pouze inhalace kysliku dle bodu 4.3.4. DUvodem je
mozné poskozeni plic pfetlakem kysliku z oZivovaciho pFistroje ( plice mGzou byt jiz poSkozeny pisobenim
uvedenych chemikalii), nesmi se provadét ani dychani z ust do ust.
Témito chemikaliemi jsou:

o Cpavek,

o kyselé plyny - (ClI2-chlor, Br2-brom, F2-fluor),

o kyseliny - HCI (chlorovodikova), HNO3 (dusi¢na), H2S0O4 (sirova),

o SO02 (oxid sifiCity), NOx (smés oxidu dusiku).
V pfipadé pouziti Ozivovaciho kyslikového pfistroje Saturn-OXY k prvni pomoci, se vzdy co nejrychleji zajisti
pfijezd lékafe k postizenému.
Pokud pfi poskytovani prvni pomoci s Ozivovacim kyslikovym pfistrojem Saturn-OXY dojde kyslik v tlakové
lahvi, musi zachrance pfejit na umélé dychani z Ust do Ust nebo pouzije mechanicky kfisici pfistroj (vyjma
pFipadd dle bodu 4.5, k).
Ozivovaci pfistroj by nemél pfijit do styku s koroznimi leptavymi latkami, které by ho mohly poSkodit.
Pristroj se musi skladovat v Cistém prostfedi mimo dosahu slunce a vysoké teploty.
Opravy a béznou udrzbu ozivovaciho pfistroje smi provadét pouze proskoleni zameéstnanci SDT.
K ¢&isténi od hrubych necistot (pfed jeho vracenim) se nesmi pouzivat benzin, odmastovaci tekutiny jako je
napf. perchlor, organicka rozpoustédla, abrasivni Cistici prostfedky apod.
Odpovédny zaméstnanec ruci za trvalou pfistupnost, Cistotu, neporuseni skFifiky a plomby.

5 Odpovédnost

Zaijisténi seznameni zaméstnancl

Stredisko
dychaci
techniky

Uzivatel (osoba

Cislo
¢lanku

Vedouci

poskytujici zaméstnanec

Cinnost prvni pomoc)

pFisluSného pracovisté z obsluhou
oZivovaciho pfistroje

4.5 a,-b)

Vhodné uloZeni ozZivovacich pfistroju na
pracovisti, kontrola pohotovostnich skiinék

4.5h)

Spravné pouziti Ozivovaciho kyslikového
pfistroje Saturn - OXY

All

4.2

Zaijisténi pfevozu ozivovacich pfistroju po
pouziti na SDT

All

4.5i)

Dodrzovani bezpec€nostnich pokynu

AR

AR

4.5

Provedeni udrzby a zkousky kyslikového
pfistroje Saturn - OXY

C

R/A

4.5 p)

Vysvétlivky:

R - RESPONSIBLE - VYKONAVAUJICI ,Vykonavatel”

A - ACCOUNTABLE - ODPOVEDNY ,Nese plnou vinu za neprovedeni*
C - CONSULT — KONZULTANT ,Zahrnuty v procesu”
I - INFORM - JE INFORMOVAN ,Drzet v obraze”

RACI matice s komentarem (dle politiky ,ZvySovani efektivity procesu a jejich optimalizace®)
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Obrazek ¢. 1 Obrazek €. 2

Lahvovy ventil

Kyslikova lahev

Nﬂ)

Obrazek ¢. 3

Oveéfil: Jifi Deak — Vedouci chemické a technické sluzby - OHZS



